Witajcie w kolejnym tygodniu naszych spotkan na odleglos¢.

Drodzy rodzice i kochane dzieci serdecznie zapraszamy i zachecamy do skorzystania z
pomysléw na zabawe i prace, ktore przygotowalySmy.

Z zaproponowanych aktywnosci, wybierzcie te, ktore spodobaja sie waszemu dziecku i beda
dla niego odpowiednie.

Temat tygodnia:
LATO

15.06.2020 r. — Poniedzialek
Temat dnia: Kolory lata

1. Zabawa logopedyczna ,,Smieszne minki”— robienie roznych minek z uzyciem lustra:
- wesota buzia — u$miechamy si¢: wargi sg ptaskie, lekko rozchylone,

zebow nie widac lub zeby sg przyblizone, wargi rozchylone, rozciagniete,

wida¢ zeby,

- smutna buzia- robimy podkowke,

- obrazona buzia — wargi sg nadgte,

- zla buzia — przyblizamy zeby, rozchylamy usta, ,,wrr”,

- ,,malpka” — jezykiem wypychamy dolna warge.

2. Zabawa dydaktyczna ,,Kolorowa paleta”.
Dziecko wspolnie z rodzicem rozwigzuje zagadki stowne, po czym kresli 1 uzupelniaja
kontury palety (rysunek ponizej) odpowiednimi kolorami.

Zolty

Stonecznik swa nazwe zawdziecza stoncu.
Powiedzcie, jaki kolor je taczy?

Zielony

Liscie sg takie 1 trawa tez.

Jaki to kolor? Pewnie juz wiesz.
Pomaranczowy

Marchewka zawsze ten kolor kryje,

Ale tez takie bywajg dynie.

Czerwony

Tego koloru szukajcie w makach

lub w muchomorze, co ro$nie w krzakach.
Filetowy

Jakim kolorem pytam wszystkich

Maluje si¢ fiotki lub §liwki.

Niebieski

Gdy spojrzysz w gore na niebo

lub chabry zobaczysz w zycie,

juz bedziesz wiedziat na pewno

o jakim kolorze mysle.
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3. Piosenka — ,,Razem z latem”
Ostuchajcie si¢ z nowa piosenka, ponizej stowa. Bedziemy si¢ jej uczy¢ caty tydzien.
Link do piosenki - https://www.youtube.com/watch?v=AHWM17Zw5Gw
»Razem z latem”
Chodzi zlote lato
w kapeluszu z kwiatow.
W rekach ma latawiec,
biega z nim po trawie.
Ref. Hopsa, hopsasa, razem z latem ja,
Hopsa, hopsasa, razem z latem ja.
Czasem dla ochtody
lato zjada lody
Zjada je powoli,
gardto go nie boli.
Ref. Hopsa, hopsasa, razem z latem ja,
Hopsa, hopsasa, razem z latem ja.
4. Trzylatki KP2.37 Czterolatki KP2.46, KP2.47



https://www.youtube.com/watch?v=AHwM17Zw5Gw

16.06.2020 r. — Wtorek
Temat dnia: Burza
1. Na poczatek dnia troche pospiewajcie. Piosenka — ,,Razem z latem”
Link do piosenki - https://www.youtube.com/watch?v=AHWM17Zw5Gw

2. Shuchanie opowiadania ,,Zajaczek i burza” czytanego z liscia pana Listopada,
skupienie uwagi na tresci.

. Zajgczek i burza”

Pod drzewem na skraju lasu siedzial sobie zajgczek i bardzo mu sie nudzito. Tego dnia
na niebie nie byto stonica a wszystkie zwierzeta gdzies sobie poszty. Wiewiorka
zbierata orzeszki do dziupli, jeze szykowaty sobie legowiska z pieknych, kolorowych
lisci, chomik skrzetnie zbierat ziarenka trawy i zboz do norki, wilgi i kukutki odleciaty
daleko na potudnie, do Afryki. W pewnej chwili obok zajgczka przebiegta wiewiorka. —
Czes¢ wiewiorko — krzykngt zajqczek. — Dokqd tak biegniesz? — Uciekam przed burzq.
—Jakg burzq? — zdziwil sie zajgczek. Ale wiewiorka juz go nie styszata, bo pobiegta
schowac sie glteboko w lesie. W chwile pozniej zajqczek zobaczyl przebiegajgce jeze. —
Dokqd tak wszyscy uciekacie?

- Chowamy si¢ przed burzq. Biegnij predko za nami. — Powiedzcie mi tylko, co to jest
burza

i jak wyglgda? — wolal zmartwiony zajgczek, ale jezy juz nie bylo widaé. Zaraz potem
zajgczka minely pedzqgce niedzwiadki. — Kochane misie — wolaf zajgczek — nikt mi nie
chce powiedziec, co to jest... Ale nie zdgzyt nawet dokonczy¢, bo niedzwiadki krzyknety:
- Nie mozemy teraz z tobq rozmawia¢ zajgczku, uciekamy, bo burza idzie. — Jaka
burza i dokqd idzie? — dziwil si¢ zajqczek — i czy ja znam te burze? Ale znowu nikt nie
odpowiedzial, bo niedzwiadki juz dawno zniknely w lesie. Biedny zajqczek nie wiedzial,
co robi¢. Nie wiedzial nawet, czy ma uciekac, czy nie. Wszyscy gdzies sie chowali i
mowili, ze idzie burza.

A tymczasem nikt nie nadchodzil. Zajgczek postanowit wiec zostac i spotkac si¢ z
burzq. Rozglgdat si¢ dookota, ale nikogo nie byto wida¢. Tylko na niebie pojawily sie
chmury, zrobito si¢ ciemno i zaczgl padac deszcz. — No nie, i w dodatku jeszcze deszcz.
Tego juz nie zniose - powiedziat zajgczek i zasmucony schowat si¢ pod drzewkiem.
Nagle na niebie pojawily sie blyskawice i zaczelo gltosno grzmieé. Zajgczek troche
przestraszyf sig, ale siedzial pod drzewem, zly, ze musi mokngc¢ i nie moze doczeka¢ sie
burzy. — Kiedy ona wreszcie przyjdzie? — mruczat do siebie. — Bardzo chciatbym jg
zobaczyé. Kiedy zajgczek mial juz catkiem przemoczone futerko chmury ustgpity, a na
niebie pojawifo si¢ stonce. Zaraz potem po mokrej ziemi przykicata zielona zaba. Gdy
zobaczyta smutnego zajqczka spytata: - Hej, zajqczku, co sie stato? Dlaczego sie
smucisz? — Bo nikt mi nie chce powiedziec, co to jest burza. Powinna niedtugo przyjsé,
tymczasem ja siedze, czekam, nawet zmoktem, ale nikogo oprocz ciebie nie widziatem.
A moze ty spotkatas burze? Nie wiesz, gdzie ona jest? — spytat zajgczek. — Jak to gdzie
jest? Przeciez wlasnie przeszia. — Przeszta? Nie widziatem. Dokqd poszta? Moze jg
jeszcze dogonig? — Ach ty gluptasie — zasmiata si¢ zabka — Juz po burzy. Popatrz
zresztq. Tecza!l!

Porozmawiajcie wspolnie tresci opowiadania. Jakg pogode dziecko lubi najbardziej 1
dlaczego? A jaka pogoda jest niebezpieczna? Porozmawiajcie o tym, jak nalezy si¢
zachowac podczas burzy, czego nie wolno robi¢. Ponizej pomocny plakat.


https://www.youtube.com/watch?v=AHwM17Zw5Gw

JAK NAJSZYBCIE) ZEJDZ
ZE SZCZYTU 1 UKRYJ SIE
W JASKINI LUB ZAGLEBIENIU TERENU!

: PODCZAS BURZY NIE W SPA WAC
W POBLIZU WODY 1 PO | KRYM PIASKU!

NIE KAP SIE W ZBIORNIKACH WODNYCH
ANI NIE PEYWAJ W OTWARTYM BASENIE!

LDOT"YMJ GZESCHROWERU,
KTORE'SA METALOWE!

3. Trzylatki ¢wicza raczke, rysujac szlaczki po $Sladzie (uzyjcie otéwka, rodzice
zwroccie uwage na prawidlowy chwyt)



Czterolatki KP2.48



17.06.2020 r. — Sroda
Temat dnia: Tecza

1.Zabawa ruchowa - "Slonce $wieci deszczyk pada."

Na hasto rodzica "stonce §wieci" —dziecko swobodnie porusza si¢ po pokoju w dowolnie
wybrany sposob, cieszac sig, iz Swieci stonce. Na hasto: "pada deszcz"- dz. zatrzymuje si¢ w
bezruchu, tworzac ramionkami daszek nad glowa.

2. Wiersz ,,Tecza” Maria Konopnicka
Tecza
— A kto ciebie, sliczna teczo,
Siedmiobarwny pasie,
Wymalowat na tej chmurce,
Jakby na attasie?
— Stoneczko mnie malowato
Po deszczu, po burzy;
Pozyczylo sobie farby
Od tej petnej rozy.
Pozyczylo sobie farby
Od kwiatkow z ogroda;
Malowato tecze na znak,
Ze bedzie pogodal
Rozmowa po wystuchaniu wiersza:
-czym jest tecza?
-kiedy powstaje? niezbedne warunki w czasie tworzenia tgczy
-czy zawsze po deszczu wystepuje tecza?
-jaki ksztatt ma tgcza?
-jakie kolory wchodza w skiad teczy?
(czerwony, pomaranczowy, z6tty, zielony, niebieski, granatowy, fioletowy)
-nazewnictwo koloréw — zastosowanie stow 0 charakterze poréwnan (zielony jak trawa,
niebieski jak niebo, czerwony jak... itd.)
-jaka pogode mamy za oknem? czy dzi$ jest szansa na zobaczenie teczy?
-po czym poznac¢ fadng, a po czym brzydkq pogode?
-jaka pogode lubicie najbardziej 1 dlaczego?
-co zwiastuje tecza? czego znakiem jest tgcza?
3. Tecza — praca plastyczna
Sprobujcie namalowaé sami tgcze —farbami na kartce, kreda na chodniku lub pokolorujcie

gotowy obrazek kredkami. Wybor nalezy do was.

4. Trzylatki KP2.38

Czterolatki Wyprawka W.55

5. Przypomnienie piosenki — ,,Razem z latem™ Link do piosenki -
https://www.youtube.com/watch?v=AHWM17Zw5Gw



https://www.youtube.com/watch?v=AHwM17Zw5Gw




18.06.2020 r. — Czwartek
Temat dnia: Jaka dzi$ pogoda?

1. Truskawki pelne witamin — zachecanie dziecka do spozywania sezonowych owocow,
mycie owocoOw przed spozyciem

2.

Wiersz ,, Truskawka” — Dorota Strzeminska-Wieckowiak

Przyjrzyj sie dobrze truskawce

Ktora rosnie na rabatce

Jest czerwona i dojrzata

W pestkach jest malenkich cata

Ma poziomke w swej rodzinie
1 ze smakiem w swiecie stynie
Latem sq truskawek zbiory-
Mozesz robic¢ z nich przetwory-
Soki, konfitury, dzemy,
Delikatne musy, kremy

Myj owoce zanim zjesz

1 si¢ zdrowiem swoim ciesz

W smaku swoim sq wprost wysmienite-
Oczywiscie te umyte.

Pokazcie dziecku truskawki. Zapytajcie: Czego dowiedziate$/as si¢ o truskawkach?
Umyjcie je wspdlnie 1 zajadajcie, a moze zrobicie wspolnie z nich deser? Podzielcie si¢
zdjgciami©

2. Przypomnienie piosenki — ,,Razem z latem” Link do piosenki -
https://www.youtube.com/watch?v=AHwWM17Zw5Gw

3. Kalendarz pogody —stworzcie wtasny kalendarz pogody,

Wyjrzyjcie przez okno, sprawdzcie jaka dzi§ pogoda — z pomocg rodzicow wybierzcie
odpowiedni symbol i naklejcie w odpowiedniej rubryce. Obserwujcie pogode codziennie i
uzupetniajcie swoj osobisty kalendarz. Mozecie pokolorowa¢ elementy do kalendarza.


https://www.youtube.com/watch?v=AHwM17Zw5Gw







KALENDARZ POGODY 18-24.06.2020 r.

imi¢ obserwujacego

Data

Temperatura

Zjawiska pogodowe

18.06. 2020 r.

19.06.2020 r.

20.06.2020 r.

21.06.2020 r.

22.06.2020 r.

23.06.2020 r.

24.06.2020 r.

3. Trzylatki Wyprawka W.42

Czterolatki karta pracy ponizej. Poéwiczcie liczenie.
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Cel: doskonalenie umiejetnosci przeliczania elementéw w zakresie 10.



19.06.2020 r. — Piatek
Temat dnia: Lato w sztuce

1. Cwiczenia na dzien dobry

»Orzezwienie” — Rodzic daje dziecku plastikowa butelke. Dziecko przektada butelke z

reki do reki — z przodu, z tyhu, nad glowa, pod kolanem, stojac w miejscu, w chodzie i w

biegu. Podrzuca butelke i stara si¢ chwyci¢ oburacz.

2. . Przypomnienie piosenki — ,,Razem z latem” Link do piosenki -
https://www.youtube.com/watch?v=AHWM17Zw5Gw

3. Lato w sztuce
Popatrzcie na ilustracje ponizej, tak lato widzieli arty$ci malarze. Lato jest pickne, jasne i

kolorowe.

i ,,Pola maku”

TS

,,Nad morzem” T. Axentowicz


https://www.youtube.com/watch?v=AHwM17Zw5Gw

e

,,Dziewyna z motylem” E.Zak

4. A teraz pora na waszg sztuk¢. Z czym kojarzy wam si¢ lato?
Podsytam wam pomysty©










