Grupa ,,Motylki”

Witamy w kolejnym tygodniu i gorqgco pozdrawiamy Was oraz rodzicow.
Przesytamy Wam kolejnq porcje ciekawych propozycji na wartosciowe spedzenie czasu w
domu.

Bawrcie sie dobrze, a Rodzicow prosimy o podsytanie nam zdje¢ z domowych harcéw"ﬁ"

Temat tygodnia:

Polska to mdj dom

Poniedziatek — 04.05.2020 r.
Temat dnia: Méj dom

1. Domy z klockéw — konstruowanie doméw z klockéw.

Podczas zabawy rodzic rozmawia z dzieckiem na temat miejsca, w ktérym mieszkaja.
Uwrazliwia na potrzebe zapamietania nazwy miejscowosci, nazwy ulicy, numeru
domu.

2. Dom i domki—zabawa dydaktyczna.

Rodzic z zasobdw wtasnych pokazuje dziecku ilustracje domoéw, w gazetach, w
ksigzkach, w Internecie. Dziecko opisuje domy (duzy, maty, kolor, wskazuje, ktory
podoba mu sie najbardziej ).

Sprébujcie razem wyklaskac sylabe — wyraz dom. Niech dziecko powie, ile sylab styszy
w tym wyrazie. Nastepnie potdzcie przed nim napis DOM i odczytajcie go.

Zatgczam ponizej napis, wystarczy wycigé ©.




3. Wiersz W. Betzy - Katechizm polskiego dziecka
— Kto ty jestes?
— Polak maty.
— Jaki znak twgj?
— Orzet biaty
— Gdzie ty mieszkasz?
— Miedzy swemi (swymi)
— W jakim kraju?
— W polskiej ziemi
— Czym ta ziemia?
— Mg Ojczyzng.
— Czym zdobyta?
— Krwigq i blizng.
— Czy jg kochasz?
— Kocham szczerze
— A w co wierzysz?
— W Boga wierze.
Rodzic czyta wiersz kilka razy, préby nauki wiersza.
Filmiki z postepdw mile widziane©

4. A teraz troche zabawy — mam dla Was przepis na domowe farbki do
malowania ciata®©
Sktadniki:
e 1 filizanka skrobi kukurydzianej
e Y filizanki wody
o Y filizanki kremu (np. Nivea)
e Y barwnika spozywczego
Przepis:
1. Wymieszaj wszystkie sktadniki oprocz barwnika.
2. Powstatg mase podziel na tyle czesci, ile bedzie koloréw.
3. Do kazdej czesci dodaj barwnik i wymieszaj ponownie.
Farbka nadaje sie do malowania po ciele, fatwo sie zmywa w cieptej wodzie z
mydtem.
Mitej zabawy®©.



Wtorek - 5.04.2020 r.
Temat dnia: Moja miejscowos¢

1.Droga do domu — zabawa ruchowa.

Rodzic ktadzie w jednej czesci pokoju obrazek z domem. Nastepnie uktada z kartek,
gazet droge do domu. Zadaniem dziecka jest przejscie po kartkach do domu, aby z
nich nie spasc.

2. Legenda Wars i Sawa - Joanna Konczak

Gdy rybak Wars wyptyngt na pofdw, zobaczyt w rzece dziwnqg, wielkq rybe. Z
ciekawosci podptyngt blizej. To nie byta ryba, ale syrena. Miata ciato pieknej
dziewczyny i rybi ogon. Nazywata sie Sawa. Wars zakochat sie w syrenie, a ona w nim.
Syrena nie chciata dtuzej zy¢ w rzece. W magiczny sposob ogon Sawy odmienit sie w
ludzkie nogi. Szczesliwa para zamieszkata w chacie nad Wistq. Pewnego razu zapukat
do nich gosc. To byt ksigze Ziemomyst, ktdry zgubit sie na polowaniu. Wars i Sawa nie
wiedzieli, jak wazna osoba do nich trafita. Z dobroci przyjeli wedrowca pod dach,
nakarmili i przenocowali. Ksigze wyznat potem, kim jest. Podziekowat szczerze za
pomoc i powiedziat: ,Ziemie te na zawsze Warszowe zostanq”. Warszawa zyskata
wiec swojq nazwe, by wszyscy pamietali o dobrym sercu Warsa i Sawy.

Rodzic czyta legende a nastepnie zadaje pytania, pomagajgc w odpowiedziach,
szczegblnie 2,5 oraz 3-latkom.

- Co zobaczyt rybak, gdy wyptynat na potow?

- Co sie okazato, gdy podptynat blizej?

- Jak wygladata syrena? Jak miata na imie?

- Co sie stato, gdy rybak i syrena zakochali sie w sobie?

- Gdzie zamieszkata szczesliwa para?

- Kto pewnego dnia zapukat do ich chaty? Wars i Sawa nie wiedzieli, ze ten cztowiek
to ksigze. Jak go przyjeli? Jak odwdzieczyt sie ksigze gospodarzom?

- Od czego Warszawa uzyskata swg nazwe?

3.Co to za dzwiek?
Rodzic przygotowuje, np. 2 szklanki, 2 tyzeczki, torebke foliowg, kubek plastikowy,
kartke papieru (mogg tez by¢ zupetnie inne przedmioty, wg. wtasnego pomystu)
Demonstruje dziecku, jakie dZzwieki wydajg poszczegdlne przedmioty. Nastepnie
dziecko sie odwraca, rodzic wydaje dZwiek a dziecko odgaduje, co to za przedmiot.

4. Trzylatki wykonujqg karte pracy str. 25 (KP2.25)
Czterolatki wykonuja karte pracy str. 33 (KP2.33)

5. Syrenka Warszawska — praca plastyczna

Dziecko z pomoca rodzica koloruje, ozdabia sylwetke syrenki. Miecz i tarcze mozna
wykleié folig aluminiowg, wiosy z26ttg bibutg, ogon brokatem albo kredkami.

Jesli uda wam sie wykonac prace pochwalcie sie zdjeciem.






Sroda — 06.05.2020 r.
Temat dnia: Polska to mdj kraj

1.Wiersz ,,Polska” - Ryszard Przymus
Polska - to taka kraina,

ktdra sie w sercu zaczyna.

Potem jest w myslach blisko,

w pieknej ziemi nad Wistq.

Jej sciezkami chodzimy,

budujemy, bronimy.

Polska - Ojczyzna...

Kraina, ktora sie w sercu zaczyna.

Rodzic rozmawia z dzieckiem na temat wiersza, dziecko méwi o jakim kraju byta
mowa w wierszu.

Rodzic wyjasnia stowa:

Ojczyzna (to kraj w ktérym urodziliSmy sie i uwazamy za swdj wtasny)
Wista ( to najdtuzsza rzeka w Polsce)

kraina( to okreslony teren posiadajgcy wtasng nazwe).

Rodzic pyta: Co to znaczy, ze jesteSmy Polakami i méwimy po polsku?
Z wtasnych zasobéw pokazuje, gdzie na mapie s3: gory, morze, rzeka Wista.

2. Zabawa z serii — Sprawne paluszki — ,,Ztap mnie”

Potrzebne beda spinacze do bielizny, mate pomponiki lub mate kuleczki z waty albo z
papieru, dwa mate pojemniki (miseczki).

Zadaniem dziecka jest przeniesienie za pomocy klamerki elementéw z jednego
pojemnika do drugiego. Cwiczenie szczegdlnie istotne dla dzieci, ktére jeszcze nie
opanowaty prawidtfowego chwytu pisarskiego.

3. Czterolatki wykonujg KP2.34
4. Przypomnienie wiersza W. Betzy - Katechizm polskiego dziecka
5. Tu mi sie podoba — malowanie farbami wybranej krainy Polski: morza, gor lub

innego miejsca do ktorego lubi wracaé, np. swoj dom, dom dziadkéw, przedszkole©
Podedlijcie zdjecia.



Czwartek — 7.05.2020 r.
Temat dnia: Symbole narodowe - flaga

1.Zabawa - Bystre oczko

Rodzic przygotowuje kilka guzikow (ok. 10 sztuk) w réznych kolorach. Mozna je
zastgpi¢ kartkami, klockami, figurkami.

Uktada je w dowolnej kolejnosci i prosi dziecko, aby zapamietato utozenie.

Teraz prosimy, aby sie odwrdcito a rodzic zamienia miejscami dwa guziki, badz zabiera
jeden z nich.

Zadaniem dziecka bedzie wskazanie, ktore elementy zmienity miejsce albo ktérego
elementu nie ma.

Dzieci bardzo lubig te zabawe, bawilismy sie wiele razy w przedszkolu i Swietnie sobie
radzili.

2. Wiersz ,Barwy ojczyste” Czestaw Janczarski

Powiewa flaga,

gdy wiatr sie zerwie.

A na tej fladze

biel jest i czerwien.

Czerwien to mitosc

biel - serce czyste...

Piekne sq nasze

Barwy ojczyste

Rodzic wyjasnia dziecku stowo — flaga. Pokazuje, jak wyglada flaga narodowa.
Omawia jej wyglad, zwraca uwage na kolory i ich utozenie.

3. Trzylatki pracujqg z kartg pracy - KP2. 26
Natomiast czterolatki dowolng technikg wykonuja flage Polski, szablon ponizej.

4. Przypomnienie wiersza W. Betzy - Katechizm polskiego dziecka






Pigtek — 8.05.2020 r.
Temat dnia: Symbole narodowe — godto

1. Memo dotykowe.
Potrzebne nam beda dwie miski, dwa kawatki materiatu do ich przykrycia (Sciereczki
kuchenne, chustki), drobne elementy ( po 2 sztuki: klocki, mate samochody, spinacze,
kredki, puzzle).
W dwodch miskach rodzic umieszcza kilka takich samych przedmiotéw. Obie miski
przykrywa. Dziecko wktada rece w jednym czasie do obydwu misek i prébuje odnalezé
te same przedmioty. Dodatkowo moze odgadngé, co to jest.

2. Wiersz ,Znak” M. taszczuk
Czy ty wiesz, jaki to znak:

w czerwonym polu biaty ptak?
Wiem -odpowiedziat Jedrek maty.
- To jest znak Polski: orzet biaty.

Rodzic czyta wiersz i wyjasnia dziecku, co to jest symbol narodowy — znak Polski,
ktorym jest orzet biaty. Prezentuje dziecku godto Polski. Dziecko opisuje co na nim
widzi — ptak, orzet biaty na czerwonym tle, w ztotej koronie na gtowie.

3. Trzylatki wykonuja prace z teczki Wyprawka, karta nr 36. Wycinajg obrazek,
rozcinajg na cztery czesci, uktadajg wg. wzoru i naklejajg na kartke.

Czterolatki wykonujg prace z teczki Wyprawka, karta nr 47. Wycinaja flage i godfo.
Flage mogg przymocowacé do plastikowej rurki.

4. Przypomnienie wiersza W. Betzy - Katechizm polskiego dziecka



Dla chetnych. Pokoloruj godto Polski.




